
Kurs : Z2113-381 
Gebühr: 0,00 Euro 
Datum: Mittwoch, 09.10.2024 
Uhrzeit:  19:00 - 21:15 Uhr 
Dauer:  1  
Ort:   Coesfeld; Friedhofsallee 19;  

Familienzentrum  
  Montessori-Kinderhaus 
Leitung: Hjördis Felder 
 
Anmeldung: FBS Coesfeld 

Marienring 27, 

48653 Coesfeld, 02541 94920 

  fbs-coesfeld@bistum-muenster.de 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Der Baby- und Kleinkindschlaf ist ein Thema, welches 
Eltern oft vor größere Herausforderungen stellt. Gut 
gemeinte Ratschläge aus verschiedensten Quellen sorgen 
zusätzlich für Verunsicherung. Oft fehlt außerdem das 
Wissen von Fakten um den Baby-  und Kleinkindschlaf.  
 
Eltern haben viele Fragen, wie zum Beispiel: 
- Wieso schläft mein Kind nicht durch?  
   Ab wann muss es das überhaupt? 
- Warum wird es nachts stündlich wach? 
- Wieso kann ich mein Kind nicht ablegen und ist es 
   normal, dass es die ganze Nacht an die Brust möchte? 
 
Gemeinsam wollen wir uns diesen und auch anderen 
Fragen rund um das Thema Baby- und Kleinkindschlaf 
stellen und Antworten finden, die ganzheitlichen und 
bedürfnisorienteren Ansätzen folgen. 
 
 
 

www.fbs-coesfeld.de 
www.facebook.com/bildungsforumcoesfeld 

 

 

Bedürfnisorienterte 
Schlafbegleitung für Kinder von 0-3 

Jahren 
 

Mittwoch, 09.10.2024 

 


